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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

МОАУ «СОШ №38 Г. ОРСКА 

имени Героя Советского Союза Павла Ивановича Беляева» 

2020-2021 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Учебный план начального общего образования МОАУ «СОШ №38 г. Орска» разработан на 

основе: 

 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" Министерства образования и науки РФ;  

 СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к  условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях" Утверждены постановлением  

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от "29" декабря 2010 года; 

 Приказа Министерства образования и науки РФ № 1241 от 26 ноября 2010 года "О внесении 

изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. 

№ 373"; 

 Приказа Министерства образования и науки РФ от 22 сентября 2011 г. № 2357 “О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

6 октября 2009 г. № 373”; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.12.2010 № 1897 (далее - ФГОС ООО); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 

№ 413 (далее - ФГОС СОО); 

 приказом Минобрнауки России от 07.06.2017 № 506 «О внесении изменений в федеральный 

компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом Минобразования России 5 марта 

2004 года № 1089»; 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1598 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1599 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»;  

 Постановления Главного санитарного врача РФ от 10.06.2015 г. № 26 «Об утверждении 

СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»; 

 Приказа Министерства образования и науки РФ  №  08-548 от 29 апреля 2014 г. «О 

федеральном перечне учебников»; 

 Приказа  Министерства образования Оренбургской области от 23.07.2020 г. № 01-21/978 «О 

формировании учебных планов образовательных организаций Оренбургской области, реализующих 

основные общеобразовательные программы  в 2020-2021 учебном году»; 

 Приказа Управления образования Администрации г. Орска от 23 августа 2017 г. № 21/3424 

«О введении курса «Моё Оренбуржье»; 
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 Основной общеобразовательной программы начального общего образования МОАУ «СОШ 

№38 г. Орска» (утверждена приказом МОАУ «СОШ №38 г. Орска» № 26/8 от 05.04.2012 г.); 

 Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 

образования МОАУ «СОШ №38 г. Орска» (утверждена приказом МОАУ «СОШ №38 г. Орска» № 

64/10 от 29.08.2019 г.).; 

 Примерной основной образовательной программой основного общего образования (далее - 

ПООП ООО) (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от № 1/15 в редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020)); 

 Примерной основной образовательной программой среднего общего образования (далее - 

ПООП СОО) (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от №2/16-з)); 

 письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 04.03.2010 № 03-

413 «О методических рекомендациях по реализации элективных курсов». 

 При реализации образовательных программ и школьного учебного плана используются : 

-учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ 

Минпросвещения России от 28.12.2018 №345); 

-учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования (приказ Минобрнауки России от № 699). 

 

Школьный учебный план 2020-2021 учебного года для 1-4 классов соответствует 

следующим нормативам. 

1. Устанавливает соотношение между федеральным компонентом, региональным 

компонентом и компонентом образовательного учреждения. 

2. Ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования. Продолжительность учебного года: I класс – 33 учебные недели, 

II-IV классы – не менее 34 учебных недель. Продолжительность урока I класса в первом 

полугодии 35 минут, во втором полугодии по 4 урока по 40 минут; продолжительность уроков во 

II- IV классах - 45 мин. 

3. Определяет режим работы образовательного учреждения: 5 -дневная  учебная неделя 

для 1-4х классов. При организации инклюзивного образования, во 2 классе для детей с 

ограниченными возможностями здоровья, учебные занятия организуются в 1 смену по 5-дневной 

учебной неделе. 

4. Определяет предельно допустимую учебную аудиторскую нагрузку при 5-дневной 

учебной неделе: 1 кл. – 21 час,  2 кл. – 23 часа, 3 кл. – 23 часа, 4 кл. – 23 часа. 

5. Продолжительность каникул в течение учебного года: 

осенние - с 26.10.2020г. по 04.11.2020г. (10 дней); 

зимние – с 30.12.2020г. по 10.01.2021г. (12 дней); 

весенние – с 22.03.2021г. по 28.03.2021г. (7 дней). 

Для обучающихся в первых классах в течение учебного года устанавливаются дополнительные 

каникулы с 08.02.2021г. по 14.02.2020г.(7 дней). 

В школе организовано дистанционное обучение для обучающихся при подготовке к 

предметным олимпиадам, НПК, конкурсам, при остановке образовательного процесса по 

вынужденной причине (карантин и т.п.); для обучающихся, находящихся на лечении в домашних 

условиях. 

Обязательная часть базисного учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех, имеющих 

государственную аккредитацию образовательных учреждениях, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 
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  Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования: 

• формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям; 

• готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях основного 

общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

• формирование здорового образа жизни, правил поведения в экстремальных ситуациях; 

• личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Обязательные предметные области и основные задачи реализации их содержания  

 
N 

п/п 
Предметные области Основные задачи реализации содержания 

1 
Русский язык и 

литературное чтение 

Формирование первоначальных представлений о русском языке как 

государственном языке Российской Федерации, как средстве общения людей 

разных национальностей в России и за рубежом. Развитие диалогической и 

монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности. 

2 
Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства России, о языке как основе 

национального самосознания. Развитие диалогической и монологической 

устной и письменной речи на родном языке, коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности 

на родном языке. 

3 Иностранный язык 

Формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого 

языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с 

детским фольклором и доступными образцами детской художественной 

литературы, формирование начальных навыков общения в устной и письменной 

форме с носителями иностранного языка, коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности 

на иностранном языке. 

4 
Математика и 

информатика 

Развитие математической речи, логического и алгоритмического мышления, 

воображения, обеспечение первоначальных представлений о компьютерной 

грамотности 

5 
Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Формирование уважительного отношения к семье, населенному пункту, 

региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной 

жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, 

своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях 

повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. 

Формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения 

эффективного и безопасного взаимодействия в социуме 

6 
Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию. Формирование первоначальных представлений о 

светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, 

истории и современности России 

7 Искусство 

Развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-

ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального 

искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему 

миру 

8 Технология 

Формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление 

поисково-аналитической деятельности для практического решения прикладных 

задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных 

предметов, формирование первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности 

9 Физическая культура 

Укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и 

социальному развитию, успешному обучению, формирование первоначальных 

умений саморегуляции средствами физической культуры. Формирование 

установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и 

безопасного образа жизни. 
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Федеральный компонент школьного учебного плана 1-4 классов состоит из учебных 

предметов федерального компонента государственного стандарта общего и среднего образования. 

Количество отводимых учебных часов федеральным компонентом на изучение предметов 

гарантирует овладение выпускниками общеобразовательных учреждений необходимым 

минимумом знаний, обеспечивающим возможность продолжения образования. 

Для обучающихся с незначительными ограничениями возможностей здоровья (программа 

7.1) в 1 классе учебный план по предметным областям и учебным предметам обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований ФГОС НОО. 

 

Текущий контроль 1-4 классы 

 

объект контроля вид контроля сроки ответственный 

уровень предметной 

обученности 

входная, полугодовая, 

годовая контрольные 

работы 

согласно плану УО г. 

Орска и плану ВШК  
администрация школы 

степень 

сформированности 

знаний 

тематические 

проверочные работы 
согласно КТП учитель 

 

Количество контрольных  работ по математике 1-4 классы 

 

 

Четверть 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Темат. Контр. Темат. Контр. Темат. Контр. Темат. Контр. 

I - - 
 

 

 

5 

1 (ккр) 
 

 

 

8 

1 (ккр) 
 

 

 

7 

1 (ккр) 

II - - 1 (ккр) 1 (ккр) 1 (ккр) 

III - 1 (мд) 1(мд) 1(мд) 1(мд) 

IV - 1 (ккр) 1 (ккр) 1 (ккр) 
1 (ВПР) 

1 (ккр) 

ГОД - 2 5 4 8 4 7 5 

   

Виды 

контрольных работ 

  Классы  

 I II III IV 

I пол\е II пол\е I пол\е II пол\е I пол\е II пол\е I пол\е II пол\е 

Комбинированная   -  1  4 4 5 5 5 5 

Математический диктант  
- 1  - 1  1 1  1 1  

 

Количество контрольных работ по русскому языку  1-4 классы 

 

четверть 
1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Темат. Контр. Темат. Контр. Темат. Контр. Темат. Контр. 

I - - 
 

 

 

5 

1 (д) 
 

 

 

8 

1 (д) 
 

 

 

7 

1 (д) 

II - 1(с) 1 (д) 1 (д) 1 (д) 

III - 1 (сд) 1 (сд) 1 (сд) 1 (сд) 

IV - 1 (д) 1 (д) 1 (д) 
1 (ВПР) 

1 (д) 

ГОД - 3 5 4 8 4 7 5 
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Виды 

контрольных работ 

 Классы  

I II III IV 

I 

пол\е 

II 

пол\е 

I 

пол\е 

II 

пол\е 

I 

пол\е 

II 

пол\е 

I 

пол\е 

II 

пол\е 

Списывание текста  1 - 1 1 1 1 1 1 

Диктант с грамматическим 

заданием 
- 1 3 3 3 4 3 3 

ВПР - - - - - - - 1 

Изложение  - - - - - 1 - 1 

Словарный диктант  - 1 - 1 1 1 1 1 

 

Количество контрольных работ по литературному чтению 1-4 классы 
 

 
Четверть 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Провер. Контр. Провер. Контр. Провер. Контр. Провер. Контр. 

I - -  

 
 

10 

-  

 
 

12 

-  

 
 

12 

- 

II - - - - - 

III - - - - 1 (ВПР) 

IV - 1 1 1 1 

ГОД - 1 10 1 12 1 12 2 

 

Количество контрольных работ по окружающему миру 1-4 классы 

 

Четверть 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 
Провер. Контр. Провер. Контр. Провер. Контр. Провер. Контр. 

I - -  

 

 

6 

-  

 

 

6 

-  

 

 

6 

- 

II - - - - - 

III - - - - - 

IV - 1 1 1 1 (ВПР) 
1 

ГОД - 1 6 1 6 1 6 2 

 

Промежуточная аттестация 1-4 классы 

На промежуточную аттестацию вынесены предметы Учебного плана 1-4 классов: 

русский язык – срок проведения март-май 2021 

родной язык – сроки проведения апрель-май 2021 

литературное чтение на родном языке - сроки проведения март-май 2021 

литературное чтение – сроки проведения март-май 2021 

иностранный язык – сроки проведения март-май 2021 

математика - срок проведения март-май 2021 

окружающий мир – сроки проведения март-май 2021 

музыка – сроки проведения апрель-май 2021 

изобразительное искусство – сроки проведения апрель-май 2021 

технология – сроки проведения апрель-май 2021 

физическая культура – сроки проведения март-май 2021 

Определена форма проведения промежуточной аттестации: 

русский язык – итоговая контрольная работа, 

родной язык - защита индивидуального/группового проекта, 

литературное чтение на родном языке - защита индивидуального/группового проекта, 
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литературное чтение – комплексная контрольная работа, 

иностранный язык – защита индивидуального/группового проекта, 

математика - итоговая контрольная работа, 

окружающий мир – комплексная контрольная работа, 

музыка – защита индивидуального/группового проекта, 

изобразительное искусство – защита индивидуального/группового проекта, 

технология – защита индивидуального/группового проекта, 

физическая культура – итоговое тестирование. 

Внеурочная деятельность в 1-4 классах организуется по направлениям развития личности 

через такие формы, как экскурсии, кружки, секции, занятия, конференции, соревнования, 

поисковые и научные исследования,  общественно полезные практики. Во внеурочное время 

осуществляется коррекционная работа в 1 классе для детей с ограниченными возможностями 

здоровья. 

Внеурочная деятельность осуществляется в соответствии с установленными требованиями. 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

 

Виды внеурочной 

деятельности 

внутри 

направления 

Творческие 

объединения 
Класс 

Учреждение, 

осуществляющее 

внеурочную 

деятельность 

Общеинтеллектуальное 

Проектная 

занятие 

«Я – исследователь» 

(авт. Савенков) 

(1 занятие в неделю) 

1а,б,в,г,д 

2а,б,в,г,д,е 

3а,б,в,г,д 

4а,б,в,г,д 

МОАУ  

«СОШ №38  

г. Орска» 

Образовательная 

занятие 

«Краеведение» 

(1 занятие в неделю) 

2а,б,в,г,д,е 

3а,б,в,г,д 

 

МОАУ 

 «СОШ №38 

 г. Орска» 

 (в сотрудничестве  

с ЦДЮТиЭ) 

занятие 

«Краеведение» 

(1 занятие в неделю) 

1а,б,в,г,д 

4а,б,в,г,д 

 

МОАУ 

 «СОШ №38 

 г. Орска» 

 (в сотрудничестве  

с ЦРТДЮ «Искра») 

Спортивно-

оздоровительное 
Психология 

занятие 

«Психологическая 

азбука» 

(авт. Алябьева) 

(1 занятие в неделю) 

1а,б,в,г,д 

2а,б,в,г,д,е 

3а,б,в,г,д 

4а,б,в,г,д 

МОАУ 

«СОШ №38 

г. Орска» 

Социальное Образовательная 

занятие 

«Разговор 

о правильном питании» 

(авт. Безруких М. М.) 

(1 занятие в неделю) 

1а,б,в,г,д 

2а,б,в,г,д,е 

3а,б,в,г,д 

4а,б,в,г,д 

МОАУ 

«СОШ №38 

г. Орска» 

Общекультурное 
Художественно-

эстетическое 

театр игры 

«Калейдоскоп» 

(2 занятия в неделю) 

2а, 2д 

1г 
ЦРТДЮ «Искра» 

кружок ИЗО 

(2 занятия в неделю) 

2б, 2г 

3а 

 
Курс «Мое Оренбуржье» введён во внеурочную деятельность в рамках предмета 

«Краеведение», который будет проводиться в в сотрудничестве МОАУ «СОШ №38 г. Орска» с 

ЦДЮТиЭ г. Орска и ЦРТДЮ «Искра» 

Форма промежуточной аттестации по внеурочной деятельности в 1-4 классах - защита 

портфолио в конце учебного года (срок проведения - март-май) на уровне классного коллектива. В 

течение учебного года ведется учет участия обучающегося в мероприятиях внеурочной 

деятельности и его достижений, которые заносятся в Портфолио обучающегося. 
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Перечень учебников, обеспечивающих реализацию учебного плана /УМК «Школа России»/ 

№   Авторы, название учебника Класс Издательство Издание 

Русский язык 

1 

Горецкий В.Г., Кирюшкин В.А.. и др. Азбука 1а,б,в,г,д Просвещение 2018 

Канакина В. П., Горецкий В. Г. Русский язык 

1а,б,в,г,д 

2а,б,в,г,д,е 

3а,б,в,г,д 

4а,б,в,г,д 

Просвещение 2018 

Литературное чтение 

2 
Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. и др.  

Литературное чтение 

1а,б,в,г,д 

2а,б,в,г,д,е 

3а,б,в,г,д 

4а,б,в,г,д 

Просвещение 2018 

Иностранный язык 

3 Быкова Н. И., Дули Д. Английский язык 
2а,б,в,г,д,е 

3а,б,в,г,д 

4а,б,в,г,д 
Просвещение 2018 

Математика 

4 

 
Моро М.И., Степанова С.В., Волкова С.И. Математика 

1а,б,в,г,д 

2а,б,в,г,д,е 

3а,б,в,г,д 

4а,б,в,г,д 

Просвещение 2018 

Окружающий мир 

5 
Плешаков А.А. 

Окружающий мир 

1а,б,в,г,д 

2а,б,в,г,д,е 

3а,б,в,г,д 

4а,б,в,г,д 

Просвещение 2018 

Изобразительное искусство 

6 
Неменская л. А., Коротеева Е. И., Горяева Н. А. 

Изобразительное искусство 

1а,б,в,г,д 

2а,б,в,г,д,е 

3а,б,в,г,д 

4а,б,в,г,д 

Просвещение 2018 

Физическая культура 

7 
Лях В.И.  

Физическая культура 

1а,б,в,г,д 

2а,б,в,г,д,е 

3а,б,в,г,д 

4а,б,в,г,д 

Просвещение 2018 

Музыка 

8 Критская Е. Д., Сергеева Г. П. Музыка 

1а,б,в,г,д 

2а,б,в,г,д,е 

3а,б,в,г,д 

4а,б,в,г,д 

Просвещение 2018 

Технология 

9 
Лутцева Е. А., Зуева Т. П. 

Технология 

1а,б,в,г,д 

2а,б,в,г,д,е 

3а,б,в,г,д 

4а,б,в,г,д 

Просвещение 2018 

ОРКиСЭ 

10 Основы религиозных культур и светской этики. Основы 4а,б,в,г,д Просвещение 2017 
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светской этики. Шемшурина А.И. 

Основы религиозных культур и светской этики.Основы 

православной культуры. Кураев А.В. 

 

Учебный план для 5-11 классов образовательной организации на 2020/2021 учебный год 

обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 

установленных СанПиН 2.4.2.2821-10, и предусматривает: 

летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для 5-9 классов; 

2-летний нормативный срок освоения образовательных программ общего образования для 

10-11 классов. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, не должно в совокупности превышать величину 

недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10. 

Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать: 

для обучающихся 5-7 классов - не более 7 уроков; 

для обучающихся 8-11 классов - не более 8 уроков. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени 

на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в  5 классах — 2 ч., в 6 - 8 классах - 

2,5 ч, в 9-11 классах - до 3,5 ч. 

Режим работы по пятидневной или шестидневной учебной неделе определяется 

образовательной организацией в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10. 

5-дневная учебная неделя для 5-9 классов: 

             V кл. –   29 часов 

             VIкл. –   30 часов 

             VIIкл. –  32 часа 

             VIIIкл  – 33 часа 

              IXкл. –   33 часа 

6-дневная учебная неделя для 10-11 классов: 

               X кл.  –  37часов 

               XI кл. –  37 часов 

Продолжительность учебного года основного общего и среднего общего образования: 

- V – X классы –  34 учебных недель; 

- IX, XI классы – 34 учебные недели (без учёта государственной итоговой аттестации); 

Структура учебного плана на 2020-2021 учебный год на уровне основного общего 

образования состоит из двух частей: 

I. Обязательная часть; 

II.  Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
             Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам)обучения. Допускаются интегрированные учебные предметы (курсы) как в рамках одной 

предметной области в целом, так и на определенном этапе обучения. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений , обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся и может быть использована на увеличение часов, 

отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части; введение специально 

разработанных учебных курсов, обеспечивающих на основе диагностики интересы и потребности 

участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные, с учетом региональных 

особенностей и специфики образовательного учреждения. 

В учебном плане также отражаются формы организации образовательного процесса, формы 

промежуточной аттестации в соответствии с методическими системами и образовательными 

технологиями, используемыми образовательной организацией. 
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 Внеурочная деятельность осуществляется по направлениям развития личности (спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) на 

добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательного процесса.  

 Формы внеурочной деятельности (экскурсии, кружки, секции, круглые столы, 

конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, соревнования, поисковые и 

научные исследования, общественно полезные практики и др.) и объем внеучебной нагрузки на 

обучающегося определяет образовательная организация. 

В соответствии с ФГОС ООО определены следующие обязательные предметные области 

и учебные предметы, которые должны быть реализованы в урочной деятельности в 5-9 классах: 

- русский язык и литература (русский язык, литература); 

- родной язык и родная литература (родной язык, родная литература); 

- иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык); 

- общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, обществознание, 

география); 

- математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

- основы духовно-нравственной культуры народов России; 

- естественнонаучные предметы (физика, биология, химия); 

- искусство (изобразительное искусство, музыка); 

- технология (технология); 

- физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности). 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и более 6020 

часов. 

Изучение учебного предмета «История России. Всеобщая история» в 5-9 классах 

осуществляется по линейной модели исторического образования (изучение истории в 9 классе 

завершается 1914 годом). 

Второй иностранный язык (немецкий) реализуется в 8-9 классах в пределах общего 

количества часов, определенных ФГОС ООО, в 8-х классах по 1 ч в неделю, в 9 –х классах 2 часа в 

неделю.  

Для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста 

обучающихся проводится 3 учебных занятия по физической культуре в 5-8,10-11 классах в 

урочной форме, а в 9-х классах 2 часа в урочной форме, а 1ч во внеурочной форме в неделю, 

предусмотренных в объеме общей недельной нагрузки. 

  Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее - 

предметная область ОДНКНР) обязательна для изучения в соответствии с ФГОС основного 

общего образования и предусматривает знание обучающимися основных норм морали, 

культурных традиций народов России, формирование представлений об исторической роли 

традиционных религий и гражданского общества в становлении российской государственности. 

Реализуется через различные формы в соответствии с письмом Министерства образования и науки 

РФ от 25.05.2015 № 08-761 с учетом примерной ООПООО. Реализуется в качестве отдельного 

предмета, с учетом минимального объема учебной нагрузки не менее 68 часов за 2 учебных года 

для возможности последующего выставления обучающимся итоговой отметки в аттестат об 

основном общем образовании.             

***Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

реализуется в учебном плане   в 5 классах, так как 7,8,9-х классах данный предмет выдан ранее 

объемом 68 часов, а 6 класс будет изучать 2-й год ОДНКНР на будущий 2021-2022 учебный год в 

7 классе.             

 Учебные предметы «Родной русский язык» и «Родная русская литература» предметной 

области «Родной язык  и родная литература» введены в обязательную часть и будут проводится в 

урочной форме  (0,5 часа на родной русский язык и 0,5 ч на родную русскую литературу , в 

каждом классе на каждой параллели 5-10 классов).  

В учебном плане 10 класса, реализующим образовательные программы среднего общего 

образования, в 2020/2021 учебном году реализуется основная образовательная программа в 
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соответствии с ФГОС СОО. Выбран естественно-научный профиль  

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - 

не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации. 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: 

учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей; 

дополнительных учебных предметов; 

курсов по выбору; 

общих для включения во все учебные планы учебных предметов, в том числе на 

углубленном уровне. 

Учебный план содержит 11 учебных предметов и предусматривает изучение не менее 

одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО.  

При этом учебный план естественно-научного профиля обучения содержит 3 учебных 

предмета (математика, биология, химия) на углубленном уровне изучения. 

Также в качестве обязательного компонента учебного плана среднего общего образования 

является элективный курс «Индивидуальный проект». Индивидуальный(ые) проект(ы) 

выполняется(ются) обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом. 

Задача элективного курса «Индивидуальный проект» - обеспечить обучающимся опыт 

конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей сфере 

деятельности. 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего общего 

образования и реализуется через обязательные учебные предметы. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через дополнительные 

учебные предметы и курсы по выбору и обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. 

Так часы формируемые участниками образовательных отношений отводятся на изучение в 

10 классе дополнительных предметов и курсов по выбору: 

-химия; 

-информатика; 

-по праву «Основы правоведения»; 

-по русскому языку «Русский язык в формате ЕГЭ»; 

В 11 классе (физико-математический профиль) компонент образовательной организации 

отводится на изучение предметов и элективных курсов для развития потенциала обучающихся и 

подготовки к ГИА в форме ЕГЭ (по запросу родителей или их законных представителей): 

-математика (11 класс); 

- элективный курс по математике «Задачи по стереометрии повышенной сложности» (11  

  класс); 

- элективный курс по математике «Замечательные неравенства: способы получения и 

примеры применения» (11 класс); 

- элективный курс по информатике «Решение задач повышенной сложности при подготовке 

к итоговой аттестации» (11 класс); 

- элективный курс по праву «Основы правоведения» (11 класс); 

При проведении занятий в 5-11 классах по иностранному языку, 5-11 классах по 

информатике и ИКТ, в 10-11 классах по физической культуре осуществляется деление классов на 

две группы при наполняемости 25 и более человек. 

В школе действует дистанционное обучение для обучающихся (подготовка к олимпиадам, 

научно-практическим конференциям, конкурсам и т.д.); обучающихся находящихся на лечении в 
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домашних условиях; всех обучающихся, когда образовательный процесс останавливается по 

вынужденной причине (карантин и т.д). 

Промежуточная аттестация обучающихся 5-11 классов 

 Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствие с действующим 

школьным Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся.  

 Промежуточная аттестация и текущий контроль проводятся в письменной форме в виде 

тестов или контрольных работ. 
 

Текущий контроль 5-11 классы 

 

Класс Статус класса Предмет 

Форма 

текущего 

контроля 

Периодичность 

текущего 

контроля 

Дата 

проведения 

5-8 

классы 
Общеобразовательные 

Русский язык 

и математика 

Письменная 

 

Входная 

контрольная 

работа 

Полугодовая  

контрольная 

работа 

Сентябрь 

 

декабрь 

9 класс Общеобразовательные 

Русский язык 

и математика 

Письменная 

 

Входная 

контрольная 

работа 

Полугодовая  

контрольная 

работа 

Сентябрь 

 

декабрь 

Предметы по 

выбору в 

форме ОГЭ 

Письменная 

 
1 раз в полугодие 

Ноябрь, 

февраль 

10 

класс 
Профильные 

Русский язык 

и математика 

Письменная 

 

Входная 

контрольная 

работа 

Полугодовая  

контрольная 

работа 

Сентябрь 

 

декабрь 

11 

класс 
Профильные 

Русский язык 

и математика 

Письменная 

 

Входная 

контрольная 

работа 

Полугодовая  

контрольная 

работа 

Сентябрь 

 

декабрь 

Предметы по 

выбору в 

форме ЕГЭ 

Письменная 

 
1 раз в полугодие 

Ноябрь, 

февраль 

Объект контроля Вид контроля Сроки Ответственный 

Уровень предметной 

обученности 

Промежуточный контроль (5-

11 класс) 

Согласно плану 

ВШК 
Администрация 

Степень формирования 

знаний 

Входные и полугодовые, 

итоговые контрольные работы 

по основным и выборным 

предметам 

Согласно плану 

ВШК 
Администрация 

Степень формирования 

знаний 

Тематические проверочные 

работы 
Согласно КТП Учитель 
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 Промежуточный контроль 5-11 классы 
 

клас

-сы 
статус класса предмет 

форма 

промежуточно

й аттестации 

периодичность 

промежуточно

й аттестации 

дата 

проведени

я 

5-9  
Общеобразователь-

ные 
Русский язык 

Письменная 

 

1 раз 

в конце 

учебного года 

Март-май 

5-9  
Общеобразователь-

ные 
Литература 

Письменная 

 

1 раз 

в конце 

учебного года 

Март-май 

5-9  
Общеобразователь-

ные 

Математика 

(алгебра, 

геометрия) 

Письменная 

 

1 раз 

в конце 

учебного года 

Март-май 

5-9  
Общеобразователь-

ные 

Английский 

язык 

Письменная и 

устная часть 

 

1 раз 

в конце 

учебного года 

Март-май 

5-9  
Общеобразователь-

ные 
История 

Письменная 

 

1 раз 

в конце 

учебного года 

Март-май 

5-9  
Общеобразователь-

ные 

Обществознани

е 

Письменная 

 

1 раз 

в конце 

учебного года 

Март-май 

5-9  
Общеобразователь-

ные 
География 

Письменная 

 

1 раз 

в конце 

учебного года 

Март-май 

5-9  
Общеобразователь-

ные 
Биология 

Письменная 

 

1 раз 

в конце 

учебного года 

Март-май 

8-9  
Общеобразователь-

ные 
Химия 

Письменная 

 

1 раз 

в конце 

учебного года 

Март-май 

7-9  
Общеобразователь-

ные 
Физика 

Письменная 

 

1 раз 

в конце 

учебного года 

Март-май 

5-9  
Общеобразовательны

е 
Информатика 

Письменная 

 

1 раз 

в конце 

учебного года 

Март-май 
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5-9  
Общеобразователь-

ные 
ОБЖ 

Письменная 

 

1 раз 

в конце 

учебного года 

Март-май 

5-8  
Общеобразователь-

ные 
Музыка 

Отчетный 

концерт 

 

1 раз 

в конце 

учебного года 

Март-май 

5-8  
Общеобразователь-

ные 
ИЗО 

Выставка 

творческих 

работ или 

защита проекта 

 

1 раз 

в конце 

учебного года 

Март-май 

5-8  
Общеобразователь-

ные 
Технология 

Выставка 

творческих 

работ или 

защита проекта 

 

1 раз 

в конце 

учебного года 

Март-май 

5-9  
Общеобразователь-

ные 

Физическая 

культура 

Спортивный 

праздник или 

защита проекта 

 

1 раз 

в конце 

учебного года 

Март-май 

5-8  
Общеобразователь-

ные 
ОДНК 

Реферат или 

защита проекта 

 

1 раз 

в конце 

учебного года 

Март-май 

8  
Общеобразователь-

ные 

Историческое и 

географическое 

краеведение 

Реферат 

1 раз 

в конце 

учебного года 

Март-май 

5-9  
Общеобразователь-

ные 

Элективные 

курсы по 

предметам 

Устная 

1 раз 

в конце 

учебного года 

Март-май 

10-11  Профильные Русский язык Письменная 

1 раз 

в конце 

учебного года 

Март-май 

10-11  Профильные Математика Письменная 

1 раз 

в конце 

учебного года 

Март-май 

10-11  Профильные Физика Письменная 

1 раз 

в конце 

учебного года 

Март-май 

10-11  Профильные Литература Письменная 

1 раз 

в конце 

учебного года 

Март-май 
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10-11  Профильные 
Английский 

язык 

Письменная и 

устная часть 

1 раз 

в конце 

учебного года 

Март-май 

10-11  Профильные История Письменная 

1 раз 

в конце 

учебного года 

Март-май 

10-11  Профильные 
Обществознани

е 
Письменная 

1 раз 

в конце 

учебного года 

Март-май 

10-11  Профильные Химия Письменная 

1 раз 

в конце 

учебного года 

Март-май 

10-11  Профильные Биология Письменная 

1 раз 

в конце 

учебного года 

Март-май 

10-11  Профильные География Письменная 

1 раз 

в конце 

учебного года 

Март-май 

10-11  Профильные ОБЖ 
Письменная 

 

1 раз 

в конце 

учебного года 

Март-май 

10-11  Профильные Информатика Письменная 

1 раз 

в конце 

учебного года 

Март-май 

10-11  Профильные 
Физическая 

культура 

Спортивные 

соревнования 

или защита 

реферата 

 

1 раз 

в конце 

учебного года 

Март-май 

10-11  Профильные 

Элективные 

курсы по 

предметам 

Устная 

1 раз 

в конце 

учебного года 

Март-май 
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